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Introducción

La salud de las mujeres en Bogotá está determinada por múltiples condiciones sociales, 

económicas, ambientales y culturales que influyen en nuestro bienestar a lo largo del curso de 

vida. Ser hombre o mujer tiene un impacto significativo en la salud, como resultado de 

diferencias tanto biológicas como de género. 

Esta presentación ofrece una mirada a diversos indicadores de salud y desigualdades de 

género en salud en Bogotá DC.



Características generales de las mujeres de Bogotá DC

4.135.867 en 2025

Mujeres

52,1%

92 hombres por 
cada 100 mujeres

Índice de vejez 
en mujeres: 12,4%; en hombres: 9,1% 

Fuente: DANE. Proyecciones poblacionales

Esperanza de vida al nacer
en mujeres: 80,4 años; en hombres: 74,1 años

99,6% 
área urbana



Características generales de las mujeres de Bogotá DC

Las mujeres de Bogotá presentan

Mayor desempleo (31,1% mayor; 

10,0% en mujeres vs 7,6% en hombres) -

DANE. GEIH. Dic 2024

Si bien la brecha de ingresos entre sexos en 
Bogotá ha disminuido, todavía continúa 
siendo alta (9,1% en 2021 – DANE. Brecha 

salarial de género 2022)

de los hogares tienen 
jefatura femenina

48,6%

DANE. Encuesta de Calidad de Vida 2023

Hogares con jefatura femenina 
históricamente presentan mayor prevalencia 

de pobreza multidimensional
Las mujeres de Bogotá 
participan más que los 

hombres en actividades de 
trabajo no remunerado 



Afiliación al SGSSS de las mujeres de Bogotá DC

afiliadas al SGSSS

99,3%

4 de cada 10 en el régimen contributivo son beneficiarias

74,8% en el régimen contributivo

Cálculos propios a partir de ADRES, marzo de 2025 y proyecciones poblacionales del DANE



Sesgos de género

Reducción de la salud de las mujeres a la salud reproductiva: se invisibilizan otros aspectos 
como la salud mental, las enfermedades crónicas o la violencia.

Falta de datos desagregados por sexo y género: limita el análisis de desigualdades y la 
formulación de políticas sensibles al género.

Enfoque biomédico centrado en el “riesgo” y no en los determinantes sociales: se 
responsabiliza individualmente a las mujeres sin considerar las condiciones estructurales.

Normas de género no consideradas: las experiencias y necesidades diferenciadas por identidad 
de género, clase, raza y territorio son frecuentemente ignoradas.

Subrepresentación de las mujeres en estudios clínicos y epidemiológicos: afecta la calidad y 
aplicabilidad de la evidencia científica para esta población.



Condiciones de salud específicas de las mujeres
Tasa de fecundidad global y general. Bogotá, 2005 - 2023

Fuente: Saludata



Condiciones de salud específicas de las mujeres
Cobertura de vacunación contra el VPH en niñas de 9 años. Bogotá, enero 2019-2025

Fuente: Saludata



Condiciones de salud específicas de las mujeres
Sífilis gestacional. Bogotá, enero 2019-2025

Fuente: Saludata

Mujeres migrantes



Condiciones de salud específicas de las mujeres
Morbilidad materna extrema. Bogotá, enero 2019-2025

Fuente: Saludata



Condiciones de salud específicas de las mujeres
Mortalidad materna. Bogotá, enero 2019-2025

Fuente: Saludata

Razón de mortalidad materna por cien mil nv en 2023

Régimen contributivo: 19,1

Régimen subsidiado: 39,7

En 2023, la razón de mortalidad materna 

en el régimen subsidiado duplicó la del 

régimen contributivo



Condiciones de salud específicas de las mujeres
Mortalidad por cáncer de cuello uterino. Bogotá, 2016-2024

Fuente: Saludata

Número de muertes



Condiciones de salud específicas de las mujeres
Mortalidad por cáncer de mama. Bogotá, 2016-2024

Fuente: Saludata

Número de muertes



Condiciones de salud que afectan a las mujeres de 
manera desproporcionada
Afectan a ambos sexos, pero con mayor carga o impacto en mujeres, muchas veces por razones sociales

En 202419.609
Mujeres de Bogotá presentaron ideación suicida
89,8% más casos que en hombres

5.876
Mujeres de Bogotá intentaron suicidarse

81,1% más casos que en hombres Fuente: Saludata

Ideación suicida

Intento de suicidio

En 2024



Condiciones de salud que afectan a las mujeres de 
manera desproporcionada
Afectan a ambos sexos, pero con mayor carga o impacto en mujeres, muchas veces por razones sociales

Fuente: Saludata

91,4% más frecuente entre las mujeres

Violencia emocional

principalmente perpetrada por la madre y la pareja

2,8 veces más frecuente entre las mujeres

Violencia sexual

principalmente perpetrada por desconocidos en la vivienda de la víctima

Violencia física

2,5 veces más frecuente entre las mujeres

principalmente perpetrada por la pareja y la expareja

Violencia económica

3,9 veces más frecuente entre las mujeres

principalmente perpetrada por la pareja y la expareja



Condiciones de salud más frecuentes en hombres, 
pero importantes entre las mujeres
Discapacidad física, auditiva, visual, intelectual y psicosocial

mujeres certificadas con 
discapacidad en Bogotá 

22.521
38,1% con discapacidad múltiple

Fuente: Saludata



Condiciones de salud invisibilizadas en las mujeres
Mortalidad prematura por diabetes mellitus en mujeres de Bogotá DC (30-70 años)

Mortalidad prematura por diabetes en 2024

Régimen contributivo: 0,89

Régimen subsidiado: 1,32

48,3% superior en el régimen subsidiado

Fuente: Saludata



Condiciones de salud invisibilizadas en las mujeres
Mortalidad prematura por diabetes mellitus en mujeres de Bogotá DC (30-70 años)

Mortalidad prematura por diabetes en 2024

Régimen contributivo: 0,89

Régimen subsidiado: 1,32

48,3% superior en el régimen subsidiado

Fuente: Saludata



Condiciones de salud invisibilizadas en las mujeres
Consumo abusivo y problemático de SPA en mujeres. Bogotá DC

Fuente: Saludata



Mujeres por la salud de las mujeres

1. Fortalecimiento de Competencias

2. Modelado matemático y Análisis de 

Datos

3. Trabajo colaborativo para la 

comprensión de la salud de las 

mujeres

4. Informar la toma de decisiones 

basada en datos



Conclusiones

La salud de las mujeres en Bogotá está marcada por desigualdades persistentes que van más 
allá de lo biológico. Las brechas en mortalidad materna, en salud mental, en enfermedades 
crónicas y en acceso a servicios muestran cómo las condiciones sociales, económicas y 
culturales impactan de manera diferenciada en nuestras vidas.

Ser mujer en Bogotá implica una mayor carga de trabajo no remunerado, más desempleo, 
menos ingresos y mayor vulnerabilidad frente a la violencia y el abandono institucional. 
Aunque hay avances, los datos revelan que las mujeres seguimos enfrentando barreras 
estructurales para gozar plenamente de nuestros derechos, incluyendo el derecho 
fundamental a la salud.



Conclusiones

Algunas condiciones que afectan de manera importante la salud de las mujeres siguen siendo 
invisibles: el sufrimiento emocional, el consumo problemático de sustancias, las 
enfermedades crónicas o la discapacidad deben reconocerse y abordarse con enfoque de 
género.

La falta de datos desagregados por sexo, género e interseccionalidades limita el análisis y 
oculta realidades.

Es necesario que las mujeres participemos en los espacios de decisión, no solo como sujetas 
de derechos sino como productoras de conocimiento y transformadoras de políticas. Esta 
información es una herramienta para proponer soluciones y fortalecer el tejido social desde 
los territorios.



Gracias
Dra. Maylen Rojas-Botero
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